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Grille de préparation des stages 
 

1. Recherche préparatoire sur l’organisation d’accueil  
 

Consigne : Cette section doit être remplie avant le stage et vise à te guider dans ta  recherche sur ton 

organisation d’accueil. Les informations demandées sont généralement disponibles sur le site Internet de 

l’organisation.  

 

Mon nom : _____________________________________________ 
 

a. Nom de l’organisation qui va m’accueillir : 

________________________________________________ 

 

 

b. De qui relève cette organisation? (gouvernement provincial ? fédéral? d’une municipalité? d’une 

entreprise privée?) et quel est son rôle dans la société 

____________________________________________________________________ 

 

 

c. Quelles sont ses principales activités ? Quels services dispense-t-elle pour les citoyens ? 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

2. Sujets à aborder au cours du stage 
 

Consigne : Tu trouveras les réponses aux questions suivantes au cours du stage, en échangeant avec ton 

parrain ou ta marraine. N’oublie pas de compléter cette section en préparant à l’avance tes propres questions. 

 

a. Le métier ou la profession que j’explore aujourd’hui : __________________________________ 
 

b. Quelles sont les principales tâches et responsabilités d’une personne qui exerce cette profession? 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

c. Quelles qualités et aptitudes doit-on posséder pour exercer ce métier? 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

d. Quelle est la formation académique généralement requise pour exercer ce métier? 

___________________________________________________________________________________ 
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e. Est-ce une profession où l’on doit travailler en équipe? ________  

Si oui, quels sont les métiers exercés par les personnes qui travaillent au sein de l’équipe?  

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

 

f. Quels sont les avantages et les inconvénients du métier ou de la profession explorée? 

Avantages : _________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

Inconvénients : ______________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

 

3. Questions sur la santé et la sécurité du travail 
 

a. Quels sont les risques reliés à ce métier? 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

b. Quelles sont les règles et les consignes de sécurité reliées à ce métier? 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

c. Quelles sont les méthodes de travail sécuritaire à utiliser pour ce métier? 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

d. Dois-je porter des équipements de sécurité (casque, lunettes, etc.) ou utiliser du matériel (diable, 

chariot, etc.) pour me protéger? 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 
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4. Questions à poser à mon parrain 
 

Pense à 3 autres questions que tu aimerais poser à ton parrain (relativement au métier ou à 

l’organisation). 

 

1. Question ____________________________________________________________________? 

 

 Réponse : ____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

2. Question : ___________________________________________________________________? 

 

 Réponse : _____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

3. Question : ___________________________________________________________________? 

 

 Réponse : _____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

N’oublie pas d’aller compléter la fiche d’évaluation de ton stage avant le 8 mai 2016 dans ton 

dossier en ligne au http://www.jeunes-explorateurs.org/ 


